
furceli-CanarTi: pacientis informacia
nolipreli® arginini

perindopril arginini/indapamidi
apkiani garsiT dafaruli tabletebi

preparatis miRebis dawyebamde yuradRebiT waikiTxeT es CanarTi bolomde, radganac is Seicavs
TqvenTvis mniSvnelovan informacias.

 SeinaxeT es furCeli-CanarTi. is SeiZleba Tqven kidev dagWirdeT.

 Tu Tqven gagiCndaT damatebiTi SekiTxvebi mimarTeT Tqvens mkurnal eqims an farmacevts.

 es preparati gamowerilia piradad TqvenTvis. ar SeiZleba misi gadacema sxva pirebisTvis. aman
SeiZleba ziani miayenos maT, imis miuxedavad, rom maTi simptomebi SeiZleba hgavdes Tqvensas.

 Tu Tqven aRniSnavT raime saxis arasasurvel efeqtebs, maT Soris iseTebs, romlebic ar aris
CamoTvlili am CanarTSi, mimarTeT Tqvens eqims, farmacevts an meddas. ix. ganyofileba 4.

es CanarTi Seicavs Semdeg informacias:
1. ra aris nolipreli arginini da ra SemTxvevebSi gamoiyeneba
2. ra unda icodeT nolipreli argininis miRebis dawyebamde
3. rogor miiReba nolipreli arginini
4. SesaZlo gverdiTi moqmedeba
5. rogor inaxeba nolipreli arginini
6. SefuTvis Semcveloba da sxva informacia

1. ra aris nolipreli arginini da ra SemTxvevebSi gamoiyeneba
nolipreli arginini – es aris ori aqtiuri komponetis, perindropilis da indapamidis kombinacia.
es aris hipotenziuri preparati, is gamoiyeneba momatebuli arteriuli wnevis (hipertenziis)
samkurnalod mozrdilebSi.
perindoprili miekuTvneba preparatebis klass, romelsac ewodeba agf-is inhibitorebi. is avlens
sisxlZarRvebze gamafarToebel zegavlenas rac amsubuqebs sisxlis mowolas. indapamidi
warmoadgens diurezul saSualebas. diurezuli saSualebebi zrdian Sardis moculobas, romelic
gamomuSavdeba TirkmelebiT. Tumca, indapamidi gansxvavdeba sxva  diurezulebisgan, radganac is
mxolod mcired zrdis TirkmelebiT gamomuSavebuli Sardis moculobas. yoveli aqtiuri
komponenti amcirebs arteriul wnevas da isini erTad akontroleben arteriul wnevas.

2. ra unda icodeT nolipreli argininis miRebis dawyebamde
ra SemTxvevebSi ar SeiZleba nolipreli argininis gamoyeneba:
- Tu Tqven gaqvT alergia perindoprilze, nebismier sxva agf inhibitorze, indapamidze, romelimeE
sulfanilamidze an mocemuli preparatis nebismier komponentze (CamoTvlilia ganyofilebaSi 6),
- Tu adre sxva agf-is inhibitoris miRebisas an sxva viTarebaSi, Tqven an Tqvens romelime naTesavs
gamouvlinda iseTi simptomebi, rogoric aris mstvenavi sunTqva, saxis an enis SeSupeba, intensiuri
qavili an kanze Warbi gamonayari (angionevrozuli SeSupeba),
- Tu Tqven gaqvT diabeti an Tirkmlis darRveuli funqcia da Tqven RebulobT arteriuli wnevis
damwev preparats, romelic Seicavs aliskirens,
- Tu Tqven gaqvT RviZlis mZime daaavadeba an RviZlismieri encefalopaTia (tvinis degeneraciuli
daavadeba),
- Tu Tqven gaqvT Tirkmlis mZime daavadeba, romlis drosac Semcirebulia TirkmelebTan sisxlis
midineba (Tirkmlis arteriis stenozi),
- Tu gadixarT dializs an hemofiltraciis sxva procedurebs. gamoyenebuli aparatidan
gamomdinare SeiZleba, rom nolipreli arginini aRmoCndes TqvenTvis miuRebeli,
- Tu Tqven gaqvT sisxlSi kaliumis dabali done,
- Tu Tqven gaqvT eWvi gulis aranamkurnaleb dekompensirebul ukmarisobaze (wylis seriozuli
Sekaveba, gaZnelebuli sunTqva),
- Tu Tqven xarT orsulad da vada aWarbebs 3 Tves (sasurvelia, rom nolipreli arginins Tavi
aaridoT orsulobis adreul stadiaze – ix. ganyofileba,, orsuloba’’),

- თუ თქვენ იღებდით ან ამჟამად იღებთ საკუბიტრილს და ვალსარტანს - გულის უკმარისობის სამკურნალო
საშუალებებს, რადგან იზრდება კვინკეს შეშუპების რისკი (კანქვეშა ქსოვილის სწრაფი შეშუპება, მაგ. ყელის
არეში) (იხ. განყოფილებები „გაფრთხილებები და სიფრთხილის ზომები“ და „სხვა პრეპარატები და
Nnolipreli არგინინი").

gansakuTrebuli miTiTebebi da usafrTxoebis zomebi
nolipreli argininis miRebamde gaiareT Tqveni mkurnali eqimis an farmacevtis konsultacia:



- Tu gaqvT aortis stenozi (gulidan gamomavali mTavari sixlZarRvis Seviwroveba),
hipertrofuli kardiomiopaTia (gulis kunTis daavadeba) an Tirkmlis arteriis stenozi
(Tirkmelebis sisxliT mommaragebeli arteriebis Seviwroveba),

- თუ თქვენ გაქვთ გულის უკმარისობა, ან გულის სხვა დაავადება
- თუ თქვენ გაქვთ თირკმლის დაავადება ან გადიხართ დიალიზს,
- თუ თქვენ გაქვთ დარღვევები კუნთების მხრივ, მათ შორის ტკივილი კუნთებში, მტკივნეულობა ზეწოლისას,
სისუსტე ან კრუნჩხვები,
- Tu Tqven sisxlSi anomalurad momatebuli gaqvT hormon aldosteronis done (pirveladi
hiperaldosronizmi),
- Tu Tqven gawuxebT Tirkmlis davadeba,
- Tu gagaCniaT RviZlis funqciis darRveva,
- Tu gawuxebT kolagenozur-sisxlZarRvovani daavadeba (kanis daavadeba), rogoric aris sistemuri
wiTeli mglura an sklerodermia,
- Tu gaqvT aTerosklerozi (arteriebis kedlis gamagreba),
- Tu gawuxebT hiperparaTireozi (hiperaqtiuli paraTireoiduli jirkvali),
- Tu gawuxebT podagra,
- Tu gaqvT diabeti,
- Tu icavT marilis mcire Semcvelobis dietas an RebulobT kaliumis Semcvel marilis
Semcvlelebs,
- Tu RebulobT liTiums an kaliumis Semnaxvel preparatebs (spironolaqtoni, triamtereni), an
kalimis danamatebs, radgan nolipreli argininTan erTad maTi erToblivi miReba ar SeiZleba (ix.
,,sxva preparatebi da nolipreli arginini”),
- Tu xarT xandazmuli asakis,
- Tu aRgeniSnebodaT fotomgrZnobelobis reaqciebi,
- Tu aRgeniSnebodaT seriozuli alergiuli reaqciebi, saxis, enis, piris Rrus, enis, yelis
SeSupebiT, ramac SeiZleba gamoiwvios ylapvis an sunqvis gaZneleba (angionevrozuli SeSupeba). es
SeiZleba ganviTardes mkurnalobis nebismier momentSi. Tu Tqven giviTardebaT aseTi simptomebi,
preparatis miReba unda SewyvitoT da dauyovnebliv mimarToT eqims.
- Tu Tqven RebulobT arteriuli wnevis Semamcirebel, qvemoCamaTvlil romelime preparats:
- angiotenzin II-is receptoris blokators (arb) (aseve cnobilia rogorc sartanebi, magaliTad,
valsartani, telmisartani, irbesartani), gansakuTrebiT Tu Tqven gawuxebT diabetiT gamowveuli,
Tirkmlis funqciis darRveva,
- aliskireni.
- Tu Tqven ganicdiT mxedvelobis daqveiTebas an Tvalebis tkivils. es SeiZleba iyos Tvalis

sisxlZarRvovan garsSi siTxis dagrovebis (qorioduli gamonaJoni) an momatebuli TvalSida wnevა,
romlebic SeiZleba gamovlindes nolipreli argininis miRebis momentidan ramdenime saaTidan,
kviramde. mkurnalobis gareSe SesaZlebelia mxedvelobis Seuqcevadi dakargva. Tu Tqven adre
gqondaT alergiuli reaqcia penicilinze an sulfonamidze, Tqven SeiZleba daeqvemdebaroT
qorioiduli gamonaJonis ufro maRal risks.

Tqvenma eqimma SeiZleba Caataros Tirkmlis funqciis, arteriuli wnevis da sisxlSi
eleqtrolitebis Semcvelobis (magaliTad, kaliumis) Semcvelobis regularuli monitoringi.
aseve ix. informacia, romelic moyvanilia ganyofilebaSi ,,ra SemTxvevaSi ar SeiZleba nolipreli
argininis miReba”.
- Tu Tqven xarT afrikuli warmoSobis, radganac SesaZloa gagaCndeT angionevrozuli SeSupebis
ufro maRali riski da es samkurnalo preparati SeiZleba naklebad efeqturad amcirebdes Tqvens
arteriul wnevas, vidre araafrikuli warmoSobis pacientebSi,
- Tu Tqven gadixarT dializs maRali gamtarobis membranebiT,
- Tu Tqven RebulobT qvemoCamoTvlili preparatebidan romelimes, angionevrozuli SeSupebis
riski SeiZleba moimatos:
- racekadotrili (gamoiyeneba diareis samkurnalod),
- sirolimusi, everolimusi, temsirolimusi da sxva preparatebi, romlebic miekuTvneba
egredwodebul, ujredebSi rapamicinis samiznis inhibitorebis klass (gamoiyeneba gadanergili
organoebis mocilebis saprevenciod da onkologiuri daavadebebis samkurnalod).
- sakubitrili (gamodis fiqsirebuli kombinaciiT valsartanTan), romelic gamoiyeneba gulis
qronikuli ukmarisobis samkurnalod.

- ლინაგლიპტინი, საქსაგლიპტინი, სიტაგლიპტინი, ვილდაგლიპტინი და სხვა პრეპარატები, რომლებიც
მიეკუთვნებიან ეგრედწოდებულ გლიპტინების კლასს (გამოიყენება დიაბეტის სამკურნალოდ).

angionevrozuli SeSupeba
aris Setyobinebebi angionevrozuli SeSupebis (seriozuli alergiuli reaqciebi saxis, tuCebis,
enis an yelis SeSupebiT, gaZnelebuli ylapviT da sunTqviT) SemTxvevebze, pacientebSi, romlebic
Rebuloben agf-is inhibitorebs, nolipreli argininis CaTvliT. es reaqciebi SeiZleba ganviTardes



Terapiis dros, nebismier momentSi. Tu Tqven giviTardebaT aRniSnuli simptomebi, dauyovnebliv
unda SewyvitoT nolipreli argininis miReba da mimarToT eqims. ix. aseve ganyofileba 4.

Tqven unda gaafrTxiloT Tqveni eqimi Tu fiqrobT, rom xarT orsulad (an gegmavT orsulobas).
nolipreli argininis miReba rekomendebuli ar aris orsulobis adreul stadiaze. preparatis
miReba ar unda moxdes 3 Tveze meti vadis orsulobisas, radganac aman SeiZleba serozuli ziani
miayenos bavSvis janmrTelobas (ix. ganyofileba ,,orsuloba da laqtacia’’).

rodesac Tqven RebulobT nolipreli arginins Tqven aseve unda acnoboT mkurnal eqims an
samedicino personals Semdegi:
- Tu gelodebaT anesTezia an/da seriozuli qirurgiuli operacia,
- Tu Tqven bolo dros aRgeniSnebodaT diarea, Rebineba an organizmis gauwyloeba,
- Tu TqvenTvis aucilebelia dializi an gadixarT dslp aferezis kurss (sisxlidan
qolesterinis aparatuli gamoZeveba),
- Tu apirebT desensitizacias, romelmac unda Seamciros alergiuli reaqciebi futkrebisa da
krazanebis nakbenebze,
- Tu itarebT samedicino gamokvlevas, romlisTvisac saWiroa iodSemcveli rentgenokontrastuli
nivTierebebis Seyvana (nivTierebebi, romlebic SesaZlebels xdian Sinagani organoebis, magaliTad,
Tirkmelebis an kuWis gamokvlevas rentgenis sxivebis daxmarebiT).
- Tu Tqven SegecvalaT mxedveloba an nolipreli argininis miRebis dros gaginviTardeaT tkivili
erT an orive TvalSi.  es SeiZleba iyos imis niSani, rom giviTardebaT glaukoma, momatebuli
TvalSida wneva. Tqven unda SewyvitoT mkurnaloba da mimarToT eqims.

sportsmenebma unda icodnen, rom nolipreli arginini Seicavs aqtiur nivTierebas (indapamidi),
romelmac SeiZleba mogvces dadebiTi reaqcia doping-kontrolis Catarebis dros.

bavSvebi da mozardebi
nolipreli argininis daniSvna bavSvebSi da mozardebSi ar SeiZleba.

sxva preparatebi da nolipreli arginini
acnobeT Tqvens eqims an farmacevts, Tu RebulobT sxva preparatebs, RebulobdiT uaxloes
warsulSi an SeiZleba daiwyoT miReba.  Y
moerideT nolipreli argininis erTdroul gamoyenebas Semdeg preparatebTan:
- liTiumi (gamoiyeneba maniis an depresiis samkurnalod),
- aliskireni (momatebuli arteriuli wnevis samkurnalo preparati), Tu Tqven ar gaqvT Saqriani
diabeti an Tirkmlis funqciis darRveva,
- kaliumis Semnaxveli diurezulebi (magaliTad, triamtereni, amiloridi), kaliumis marilebi da
organizmSi kaliumis donis gamzrdeli sxva preparatebi (magaliTad, heparini wamali romelic

gamoiyeneba სისხლის გასათხელებლად, თრომბის წარმოქმნის თავიდან აცილების მიზნით, ტრიმეტოპრიმი
და კო-ტრიმოქსაზოლი, ასევე ცნობილია როგორც ტრიმეტოპრიმი/სულფომეტოქსაზოლი, რომელიც
გამოიყენება ბაქტერიებით გამოწვეული ინფექციების სამკურნალოდ),
- estramustini (gamoiyeneba kibos samkurnalod),
- momatebuli arteriuli wnevis samkurnalo sxva preparatebi: angiotenzin-gardamqmneli fermentis
inhibitorebi da angiotenzinis receptorebis blokerebi.

nolipreli argininis mkurnalobaze SeiZleba imoqmedos sxva preparatebis gamoyenebam. Tqvenma
eqimma SeiZleba Secvalos doza an/da miiRos sxva usafrTxoebis zomebi. aucileblad acnobeT
Tqvens mkurnal eqims Tu  RebulobT Semdeg preparatebs, vinaidan, maTi miRebisas aucilebelia
gansakuTrebuli sifrTxilis dacva:
- preparatebi, romlebic gamoiyeneba arteriuli wnevis samkurnalod, maT Soris angiotenzin II-is
receptoris blokatorebi (arb) an aliskerini (aseve ix. informacia ganyofilebebSi ,,ra
SemTxvevaSi ar SeiZleba nolipreli argininis miReba’’ da ,,gansakuTrebuli miTiTebebi da
usafrTxoebis zomebi’’) an diurezulebi (samkurnalo preparatebi, romlebic zrdian Tirkmelebis
mier gamomuSavebuli Sardis raodenobas),
- kaliumis Semnaxveli preparatebi, romlebic gamoiyeneba gulis ukmarisobis dros: eplerenoni

da spironolaqtoni, dozebiT 12.5mg-dan 50mg-mde dReSi,
- preparatebi, romlebic ufro xSirad gamoiyeneba diareis samkurnalod (racekadotrili) an
transplantirebuli organoebis mocilebis saprofilaqtiko (sirolimusi, everolimusi,
temsirolimusi da sxva preparatebi, romlebic miekuTvneba egredwodebul, ujredebSi rapamicinis
samiznis inhibitorebis klass) ix. ganyofileba ,,gafrTxileba da usafrTxoebis zomebi”,
- sakubutrili da valsartani (gamoiyeneba gulis qronikuli ukmarisobis samkurnalod) ix.
ganyofilebebi ,,ar miiRoT nolipreli arginini” da ,,gafrTxileba da usafrTxoebis zomebi”,
- saanesTezio preparatebi,
- iodis Semcveli rentgenokontrastuli nivTierebebi,



- ანტიბიოტიკები ბაქტერიული ინფექციების სამკურნალოდ (მაგალითად, მოქსიფლოქსაცინი,
სპარფლოქსაცინი, საინექციო ერითრომიცინი),
- meTadoni (gamoiyeneba narkomaniis samkurnalod),
- prokainamidi (araregularuli guliscemis riTmis samkurnalod),
- alopurinoli (podagris samkurnalod),

- ანტიჰისტამინური პრეპარატები ალერგიული რეაქციების სამკურნალოდ, როგორიცაა თივის ცხელება
(მაგალითად მიზოლასტინი, ტერფენადინი, ასტემიზოლი),
- kortikosteroidebi, romlebic gamoiyeneba sxvadasxva mdgomareobebis samkurnalod, maT Soris
mZime asTmis an revmatiuli arTritis dros,
- imunodepresiuli preparatebi, romlebic gamoiyeneba autoimunuri darRvevvebis samkurnalod an
transplantaciuri operaciebis Semdeg transplantatis mocilebis Tavidan asacileblad
(magaliTad, ciklosporini, takrolimusi),
- galofantrini (gamoiyeneba malariis zogierTi formis samkurnalod),
- pentamidini (gamoiyeneba pnevmoniis samkurnalod),
- saineqcio oqros preparatebi (gamoiyeneba revmatoiduli poliarTitis samkurnalod)
- vinkamini (gamoiyeneba xandazmulebSi, kognituri darRvevebis simptomuri mkuranalobisTvis,
mexsierebis dakargvis CaTvliT),
- bepridili (gamoiyeneba stenokardiis samkurnalod),

- პრეპარატები გულისცემის რითმის დაღვევის სამკურნალოდ (მაგალითად, ქინიდინი, ჰიდროქინიდინი,
დისოპირამიდი, ამიოდარონი, სოტალოლი, იბუტილიდი, დოფეტილიდი, დიგიტალისი, ბრეტილიუმი),
- cizapridi, difemanili (gamoiyeneba kuW-nawlavis mxriv darRvevebis samkurnalod),
- digoqsini an sxva sagule glikozidebi (gulis daavadebebis samkurnalod),
- baklofeni (kunTebis rigidobis samkuranalod, romelic viTardeba iseTi daavadebebisas,
rogoric aris gafantuli sklerozi),
- diabetis samkurnalo preparatebi, rogoric aris insulini, metformini an gliptinebi,
- kalciumi, kalciumis danamatebis CaTvliT,
- mastimulirebeli safaRaraTe saSualebebi, (magaliTad, sinamaqi),
- anTebis sawinaaRmdego arasteroiduli preparatebi (magaliTad, ibuprofeni) da salicilatebis

maRali dozebi (აცეტილსალიცილის მჟავა, ნივთიერება, რომელიც გვხვდება ბევრ მედიკამენტში,
რომლებიც გამოიყენება ტკივილის შესამსუბუქებლად და ტემპერატურის დასაწევად და ასევე თრომბის
წარმოქმნის თავიდან აცილების მიზნით),
- amfotericini B (ineqcia) (seriozuli sokovani daavadebebis samkurnalod),
- fsiqikuri darRvevebis samkurnalo preparatebi, rogoric aris depresia, SfoTva, Sizofrenia da
sxv. (magaliTad, tricikluri antidepresantebi, neirolefsiuri saSualebebi (rogoric aris

amisulpridi, sulpiridi, sultopridi, tiapridi, haloperidoli, droperidoli)),
- tetrakozaktidi (kronis daavadebis samkurnalod),
- trimetoprimi (infeqciis samkurnalod),
- sisxlZarRvebis gamafarTovebeli preparatebi, nitratebis CaTvliT (preparatebi, romlebic
afarToeben sisxlZarRvebs),
- preparatebi, romlebic gamoiyeneba Semcirebuli arteriuli wnevis, Sokis an asTmis samkurnalod
(magaliTad, efedrini, noradrenalini an adrenalini).

nolipreli argininis miReba sakvebTan da sasmelTan erTad
nolipreli argininis miReba umjobesia Wamis win.

orsuloba da laqtacia
Tu Tqven xarT orsulad an kvebavT bavSvs ZuZuTi, fiqrobT, rom SeiZleba iyoT orsulad an
gegmavT orsulobas, am preparatis miRebis dawyebamde rCeva hkiTxeT eqims an farmacevts.

orsuloba
Tu Tqven fiqrobT, rom xarT orsulad (an gegmavT orsulobas) Tqven unda gaafrTxiloT Tqveni
eqimi.
rogorc wesi, eqimi girCevT nolipreli argininis miRebis Sewyvetas, jer kidev orsulobamde an
orsulobis faqtis dadasturebisTanave da mis nacvlad daginiSnavT sxva preparats. nolipreli
argininis miReba rekomendebuli ar aris orsulobis adreul stadiaze. am preparatis miReba ar
SeiZleba 3 Tveze meti vadis orsulobisas, radganac aman SeiZleba seriozuli ziani miayenos
bavSvis janmrTelobas.

laqtacia

ნოლიპრელი არგინინის მიღება არ არის რეკომენდებული ძუძუთი კვების დროს.
თუ კვებავთ ძუძუთი ან გეგმავთ ძუძუთი კვებას, დაუყოვნებლივ აცნობეთ თქვენს ექიმს.
დაუყოვნებლივ დაუკავშირდით თქვენს მკურნალ ექიმს.

avtotransportis da meqanizmebis marTva:



nolipreli arginini ar  moqmedebs yuradRebaze, magram zogierT pacientSi daqveiTebuli
arteriuli wnevis gamo SeiZleba gamovlindes sxvadasxva reaqciebi, magaliTad, Tavbrusxveva an
sisuste. Sedegad, SeiZleba dairRves avtotransportis da sxva meqanizmebis marTvis unari.

nolipreli arginini Seicavs laqtozis monohidrats.
Tu Tqven eqimma giTxraT, rom gagaCniaT zogierTi saxis Saqris autanloba, maSin am preparatis
miRebamde saWiroa Tqveni eqimis konsultacia.

nolipreli arginini Seicavs ნატრიუმს
nolipreli argininiს ყოველი ტაბლეტი Seicavs 1mmolze nakleb natriums (23mg), anu faqtiurad ar
Seicavs.

3. rogor miiReba nolipreli arginini

nolipreli argininis miRebisas yovelTvis mkacrad daicaviT eqimis an farmacevtis miTiTebebi.
TuU Tqven eWvi geparebaT preparatis miRebis sisworeSi, unda mimarToT eqims an farmacevts.
rekomendebuli sawyisi dozaa - 1 tableti dReSi. Tqvenma eqimma SeiZleba gadawyvitos dozis
gazrda dReSi 2 tabletamde an Secvalos miRebis reJimi, Tu Tqven darRveuli gaqvT Tirkmlis
funqcia. tabletebis miReba umjobesia diliT, Wamamde. tableti gadaylapeT Wiqa wylis
dayolebiT.
gamyofi xazi gankuTvnili ar aris tabletis dasayofad.

Tu Tqven miiReT nolipreli argininis rekomendebulze meti doza:
Tu Tqven miiReT tabletebis Warbi raodenoba, daukavSirdiT saswrafo daxmarebis uaxloes punqts
an dauyovnebliv acnobeT amis Sesaxeb Tqvens eqims. Warbi dozirebis yvelaze metad SesaZlo
efeqtia arteriuli wnevis daqveiTeba. Tu Tqven dagivardaT wneva (gulisrevis, Rebinebis,
Semcirebuli arteriuli wnevis, krunCxvebis, Tavbrusxvevis, Zilianobis, cnobierebis dabindvis da
Tirkmelebis mier gamomuSavebuli Sardis raodenobis Secvlis TanxlebiT), daweqiT da awieT
fexebi, es dagexmarebaT mdgomareobis SemsubuqebaSi.

Tu Tqven dagaviwydaT nolipreli argininis miReba
mniSvenelovania preparatis yoveldRiuri miReba, ramdenadac miRebis regularuloba mkurnalobas
xdis ufro efeqturs. amis miuxedavad, Tu Tqven dagaviwydaT nolipreli argininis dozis miReba,
Semdegi doza miiReT Cveulebriv dros. ar gaaormagoT momdevno doza.

Tu Tqven wyvetT nolipreli argininis miRebas
imis gamo, rom maRali arteriuli wnevis mkurnaloba Cveulebriv grZeldeba mTeli cxovreba,
Tqven preparatis miRebis Sewyvetamde unda gaiaroT eqimis konsultacia.

Tu Tqven am preparatis miRebasTan dakavSirebiT gagiCndaT damatebiTi kiTxvebi, mimarTeT mkurnal
eqims an farmacevts.

4. SesaZlo gverdiTi moqmedeba
iseve, rogorc yvela sxva danarCenma samkurnalo preparatma, noliprel argininmac, Tumca, ara
yvela pacientSi, SeiZleba gamoiwvios gverdiTi efeqtebi.

dauyovnebliv SewyviteT samkurnalo preparatis miReba da dauyovnebliv mimarTeT eqims, Tu
ganviTarda Semdegi gverdiTi efeqtebidan erT-erTi, romelic SeiZleba iyos seriozuli:

- Zlieri Tavbrusxveva an gonebis dakargva, dabali arteriuli wnevis gamo (gavrcelebuli -
viTardeba 10 pacientidan 1-ze naklebSi),

- bronqospazmi (gulmkerdis areSi SeboWilobis SegrZneba, mstvenavi sunTqva da qoSini)
(aragavrcelebuli - viTardeba 100 pacientidan 1-ze naklebSi), saxis, tuCebis, piris Rrus, enis an
yelis SeSupeba, sunTqvis gaZneleba (angionevrozuli SeSupeba) (ix. ganyofileba 2
,,gansakuTrebuli miTiTebebi da usafrTxoebis zomebi’’) (aragavrcelebuli - viTardeba 100
pacientidan 1-ze naklebSi),

- kanis mwvave reaqciebi, romelic moicavs kanis intensiur gamonayars, kanis gawiTlebas mTeli
sxeulis zedapirze, Zlier qavils, buStukebis gaCenas, kanis aqerlvas da SeSupebas, lorwovani
garsebis anTebas (stivens-jonsonis sindromi) an sxva alergiul reaqciebs (Zalian iSviaTi –
viTardeba 10000 pacientidan 1-ze naklebSi),

- gul-sisxlZarRvTa sistemis mxriv darRvevebi (uCveulod Cqari an araregularuli guliscema,
stenokardia (tkivilebi gulmkerdis, ybis da zurgis areSi, gamowveuli fizikuri datvirTviT),
gulis Seteva (Zalian iSviaTi - viTardeba 10000 pacientidan 1-ze naklebSi),

- sisuste xelebSi an fexebSi an metyvelebis problemebi, rac SeiZleba iyos SesaZlo insultis
niSani (Zalian iSviaTi - viTardeba 10000 pacientidan 1-ze naklebSi),



- kuWqveSa jirkvlis anTeba, ramac SeiZleba gamoiwvios seriozuli tkivili muclis da zurgis
areSi, SeuZlod yofnis TanxlebiT (Zalian iSviaTi - viTardeba 10000 pacientidan 1-ze naklebSi),

- kanis da Tvalis sklerebis gayviTleba (siyviTle), rac SeiZleba iyos hepatitis niSani (Zalian
iSviaTi - viTardeba 10000 pacientidan 1-ze naklebSi),

- sicocxlisTvis saSiSi ariTmia (sixSire ucnobia),

- Tavis tvinis daაvadeba, gamowveuli RviZlis funqciis darRveviT (RviZlismieri encefalopaTia)
(sixSire ucnobia).

- კუნთების სისუსტე, კრუნჩხვები, მტკივნეულობა ზეწოლისას ან კუნთების ტკივილი, განსაკუთრებით იმ
შემთხვევაში, თუ ამავე დროს თავს ცუდად გრძნობთ ან გაქვთ მომატებული ტემპერატურა; ეს შეიძლება
გამოწვეული იყოს კუნთური ქსოვილის ანომალიური დაშლით (სიხშირე უცნობია).

gamovlenis sixSiris klebis mixedviT, SeiZleba SeimCneodes Semdegi gverdiTi moqmedeba:

- gavrcelebuli (viTardeba 10 adamianidan 1-ze naklebSi): sisxlSi kaliumis dabali done, kanis
reaqciebi, alergiuli da asTmuri reaqciebis mimarT winaswarganwyobil  pacientebSi, Tavis
tkivili, Tavbrusxveva, vertigo, kidurebSi Cxvletis SegrZneba, mxedvelobis darRveva, tinitusi
(Suili yurebSi), xvela, qoSini (dispnoe), saWmlis monelebis darRveva (gulisreva, Rebineba,
tkivili muclis areSi, gemovnebis SegrZnebis darRveva, dispefsia an monelebis gaZneleba, diarea,
yabzoba), alergiuli reaqciebi (rogoric aris kanis gamonayari, qavili), kunTebis krunCxvebi,
daRlilobis SegrZneba.

- aragavrcelebuli (SeiZleba ganviTardes 100 pacientidan 1-ze naklebSi): ganwyobis cvalebadoba,
depresia, Zilis darRveva, WinWris cieba, purpura (kanze wiTeli wertilovani gamonayari), kanze
kerovani buStukebis gaCena, Tirkmlis funqciis darRveva, impotencia (ereqciis miRwevis an
SenarCunebis SeuZlebloba), momatebuli oflianoba, eozinofilebis Warbi raodenoba (sisxlis
TeTri sxeulebis erT-erTi tipi). laboratoruiuli parametrebis cvlileba: sisxlSi kaliumis
maRali done, romelic ukuqcevadia miRebis Sewyvetis Semdeg, sisxlSi natriumis dabali done,
ramac SeiZleba gamoiwvios gauwyloeba da arteriuli wnevis Semcireba,  Zilianoba, gonebis
dakargva, guliscemis SegrZneba, taqikardia (guliscemis gaxSireba), hipoglikemia (sisxlSi Saqris
Zalian dabali done) diabetis mqone pacientebis SemTxvevaSi, vaskuliti (sisxlZarRvebis anTeba),
piris Rrus simSrale, fotomgrZnobelobis reaqciebi (kanis momatebuli mgrZnobeloba mzeze),
arTralgia (tkivilebi saxsrebSi), maialgia (tkivilebi kunTebSi), tkivili gulmkerdis areSi,
SeuZlod yofna, periferiuli SeSupeba, cxeleba, sisxlSi Sardovanas da kreatininis momatebuli
done, dacema.

- iSviaTi (viTardeba 1000 pacientidan 1-ze naklebSi): mdgomareobis gauareseba fsoriazis dros,
laboratoriuli parametrebis Secvla: sisxlSi qloridebis dabali done, sisxlSi magniumis
dabali done, RviZlis fermentebis donis momateba, sisxlis SratSi bilirubinis maRali done,

daRliloba, სახeზე სისხლის მოვარდნები, შარდის გამოყოფის შემცირება ან შეწყვეტა, თირკმლის მწვავე
უკმარისობა. მუქი ფერის შარდი, გულისრევა ან ღებინება, კუნთების კრუნჩხვები, ცნობიერების დაბინდვა და
კრუნჩხვები. ეს ყველაფერი შეიძლება იყოს მდგომარეობის სიმპტომები, რომელსაც ეწოდება ადჰ ასსADH
(ანტიდიურეზული ჰორმონის არაადეკვატური სეკრეციის სინდრომი).
- Zalian iSviaTi (viTardeba 10000 adamianidan 1-ze naklebSi): cnobierebis aRreva, eozinofiluri
pnevmonia (pnevmoniis iSviaTi tipi), riniti (gaguduli cxviri an cxviridan gamonadeni),
Tirkmelebis mZime daavadeba, sisxlis Semadgenlobis darRvevebi, rogoric aris leikocitebis da
eriTrocitebis raodenobis Semcireba, Semcirebuli hemoglobini, Trombocitebis Semcirebuli
raodenoba, sisxlSi kalciumis maRali done, RviZlis funqciis darRveva.

- sixSire ucnobia (arsebuli monacemebis safuZvelze Sefaseba SeuZlebelia): normidan gadaxra
eleqtrokardiogramaze (ekg), zogierTi laboratoriuli parametris cvlileba: SardmJavas
raodenobis momateba da sisxlSi glukozis Semcvelobis momateba, axlomxedveloba (miopia),
aramkafio mxedveloba, mxedvelobis darRveva, kanis feris Secvla. xelis da fexis TiTebis
dabuJeba da tkivili (reinos sindromi), mxedvelobis daqveiTeba an Tvalebis tkivili, maRali
wnevis gamo (Tvalis sixlZarRvovan garsSi siTxis dagrovebis SesaZlo niSani (qorioidaluri
gamonaJoni) an mwvave daxurulkuTxovani glaukoma). Tu Tqven gawuxebT sistemuri wiTeli mglura
(kolagenuri daavadebis tipi), Tqveni mdgomareoba SesaZloa gauaresdes.

SeiZleba ganviTardes darRvevebi sisxlis, Tirkmelebis, RviZlis an kuWqveSa jirkvlis mxriv da
laboratoriuli parametrebis (sisxlis analizebSi) cvlilebebi. Tqveni mdgomareobis
sakontolod eqimma SeiZleba daginiSnoT sisxlis analizi.

aseTi simptomebis ganviTarebisas dauyovnebliv mimarTeT eqims.

Setyobinebebi gverdiTi efeqtebis Sesaxeb
Tu Tqven gaginviTardebaT raime saxis gverdiTi efeqtebi, SeatyobineT Tqvens mkurnal eqims an
farmacevts. es exeba nebismier SesaZlo gverdiT efeqts, romelic CamoTvlili ar aris an



furcel-CanarTSi. gverdiT efeqtebze SetyobinebiT, Tqven exmarebiT am samkurnalo saSualebis
usafrTxoebis profilze meti informaciis Segrovebas.

5. rogor inaxeba nolipreli arginini

inaxeba bavSvebisTvis uxilav da miuwvdomel adgilze. preparati inaxeba ara umetes 30◦C
temperaturaze.
Senaxvis vada: 36 Tve
ar gamoiyenoT nolipreli arginini muyaos kolofze da konteinerze miTiTebuli Senaxvis vadis
gasvlis Semdeg. Senaxvis miTiTebisas igulisxmeba miTiTebuli Tvis bolo dRe.
SefuTva SeinaxeT mWidrod daxuruli, ar dauSvaT nestis moxvedra.

ar SeiZleba wamlebis Cagdeba gamdinare wylebSi an sayofacxovrebo nagavSi. SeekiTxeT
farmacevts, Tu rogor ganTavisufldeT wamlebisgan, romlebic Tqven aRar gWirdebaT. es zomebi
mimarTulia garemos dacvisken.

6. SefuTvis Semcveloba da sxva informacia
ras Seicavs nolipreli arginini
- aqtiuri nivTierebebi: perindopril arginini da indapamidi. apkiani garsiT dafaruli erTi
tableti Seicavs 2.5mg perindopril arginins (rac Seesabameba 1.6975mg perindoprils) da 0.625mg
indapamids.
- tabletis centralur nawilSi Semavali sxva komponentebi: laqtozis monohidrati, magniumis
stearati (E470B), maltodeqstrini, siliciumis koloiduri uwylo dioqsidi (E551), natriumis
saxamebelglikolati (A tipi); apkiani garsi: glicerini (E422), hipromeloza (E464), makrogoli 6000,
magniumis stearati (E470B), titanis dioqsidi (E171).

rogor gamoiyureba nolipreli arginini da SefuTvis Semcveloba
nolipreli arginini – TeTri, wagrZelebuli formis apkiani garsiT dafaruli tableti, orive
mxareze gamyofi xaziT. apkiani garsiT dafaruli erTi tableti Seicavs 2.5mg perindopril
arginins da 0.625mg indapamids.
tabletebi gamodis konteinerebSi, romelic Seicavs 30 tablets.
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